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       1) शरीर को स्वस्थ या ननरोग रखने में व्यायाम का नकतना महत्त्व है, इस पर कुछ कहने की आवश्यकता नही ीं है। आज 

           की भाग -दयग से भरी नजींदगी ने मनुय को इतना व्यन कर नदया है नक वह यह भी भूस गया  है नक इस सारी भाग- 

           दयग का वह तभी तक नहसे्सदार है जब तक नक उसका शरीर भी स्वस्थ है। जो व्यक्ति अपने शरीर की उपेक्षा 

           करता है वह अपने नसए रोग, बुढापे तथा मृतु्य का दरवाजा खोसता है। वैसे तो अचे्छ स्वास्थ्य के नसए सींतुनसत  

           भोजन, स्वच्छ जस तथा शुद्ध वायु सींयम तथा ननयनमत जीवन सभी कुछ आवश्यक है नकीं तु इन सबमें व्यायाम करने  

           वासे व्यक्ति में कुछ ऐसी अद्भुत शक्ति आ जाती है नक अपने सारे शरीर पर उसका अनधकार हो जाता है।  

       प्रश्न-1  व्यायाम का क्या महत्त्व है? 

       उत्तर. शरीर को ननरोगी रखने में व्यायाम का बहुत महत्त्व है। 

       प्रश्न-2 आज व्यक्ति क्या भूल गया है? 

       उत्तर. आज व्यक्ति यह भूस गया है नक वह भाग-दयग तभी कर सकता है जब तक वह शारीररक रूप से स्वस्थ है। 

       प्रश्न-3 शरीर की उपेक्षा करने वाला व्यक्ति क्या नुकसान करता है ? 

       उत्तर. शरीर की उपेक्षा करने वासा व्यक्ति अपने नसए रोग, बुढापे तथा मृतु्य का दरवाजा खोसता है। 

       प्रश्न-4 अचे्छ स्वास्थ्य के ललए क्या-क्या आवश्यक हैं? 

       उत्तर. अचे्छ स्वास्थ्य के नसए सींतुनसत भोजन, स्वच्छ जस, शुद्ध वायु, सींयनमत एवीं ननयनमत जीवन आवश्यक है। 

       प्रश्न-5 उपयुि गदयाांश का शीर्षक ललक्तिए | 

       उत्तर. व्यायाम का महत्व  

      2) मेरे देश का नाम भारत है, जो महाराज दुयींत एवीं शकुीं तसा के प्रतापी पुत्र “भरत” के नाम पर रखा गया। पहसे इसे  

        “आयाावता” कहा जाता था। इस पावन देश में राम, कृष्ण, महात्मा बुद्ध, वधामान महावीर आनद महापुरुषोीं ने जन्म  

          नसया। इस देश में अशोक और अकबर जैसे प्रतापी सम्राट भी हुए हैं। इस देश के स्वतींत्रता सींग्राम में महात्मा गाींधी,  

          पींनडत जवाहर सास नेहरू, सोकमान्य नतसक, गोपास कृष्ण गोखसे, सासा साजपत राय, नेताजी सुभाषचींद्र बोस,  

          सरोनजनी नायडू आनद ने कीं धे से कीं धा नमसाकर सींघषा नकया। 

       प्रश्न-1 भारत का नाम लकसके नाम पर रिा गया? 

       उत्तर. भारत का नाम महाराज दुयींत और शकुीं तसा के प्रतापी पुत्र भरत के नाम पर रखा गया। 

       प्रश्न-2 इस देश को पहले लकस नाम से जाना जाता था? 

       उत्तर. इस देश को पहसे “आयाावता” के नाम से जाना जाता था। 

       प्रश्न-3 प्राचीन काल में लकन-लकन महापुरुर्ो ां ने इस देश में जन्म ललया? 

       उत्तर. प्राचीन कास में इस देश में राम, कृष्ण, महात्मा बुद्ध, वधामान महावीर जैसे महापुरुषोीं ने जन्म नसया। 

       प्रश्न-4 स्वतांत्रता सांग्राम में सांघर्ष करने वाले प्रमुि नेताओां के नाम बताइए।  

       उत्तर. स्वतींत्रता सींग्राम में सींघषा करने वासे प्रमुख नेता थे- महात्मा गाींधी, पींनडत जवाहर सास नेहरू, सोकमान्य नतसक,  

               नेताजी सुभाषचींद्र बोस, सरोनजनी नायडू आनद। 

      प्रश्न-5 उपयुि गदयाांश का शीर्षक ललक्तिए | 

       उत्तर. “ स्वतींत्र सेनानी “ 

      3) हमारे देश के त्योहार चाहे धानमाक दृनि से मनाए जा रहे हैं, या नए वषा के आगमन के रूप में; फसस की कटाई एवीं  

          खनसहानोीं के भरने की खुशी में हो या महापुरुषोीं की याद में; सभी अपनी नवशेषताओीं एवीं के्षत्रीय प्रभाव से युि होने  

          के साथ ही देश की रािर ीय एवीं साींसृ्कनतक एकता और अखींडता को मज़बूती प्रदान करते हैं। ये त्योहार जहााँ  - 

          जनमानस में उल्लास, उमींग एवीं खुशहासी भर देते हैं, वही ीं हमारे अींदर देश-भक्ति एवीं गयरव की भावना के साथ- 

          साथ, नवश्व-बींधुत्व एवीं समन्रय की भावना भी बढाते हैं। इनके द्वारा महापुरुषोीं के उपदेश हमें बार-बार इस बात की  



 

          याद नदसाते हैं नक सनद्वचार एवीं सद्भावना द्वारा ही हम प्रगनत की ओर बढ सकते हैं। इन त्योहारोीं के माध्यम से हमें  

          यह भी नशक्षा नमसती है नक वानव में धमों का मूस सक्ष्य एक है, केवस उस सक्ष्य तक पहुाँचने के तरीके असग- 

         असग हैं। 

        प्रश्न-1 उपयुषि गद्ाांश का उपयुि शीर्षक ललक्तिए। 

        उत्तरः  गद्ाींश का शीषाक है-त्योहार और मानवजीवन। 

        प्रश्न-2 त्योहारो ां से मनुष्य को क्या लशक्षा लमलती है ? 

        उत्तरः  त्योहारोीं से मनुय को यह नशक्षा नमसती है नक सभी धमों का सक्ष्य एक है, जहााँ पहुाँचने के तरीके असग-असग  

                  हैं। 

        प्रश्न-3 हमारे देश में त्योहार मनाने के मुख्य आधार क्या हैं ? 

        उत्तरः  हमारे देश में त्योहार मनाने के अनेक आधार हैं। ये त्योहार कभी धानमाक दृनि से मनाए जाते हैं, तो कभी नववषा  

                 के आगमन की खुशी में या फ़सस करने और खनसहान भरने की खुशी इनके मनाने का आधार हो  सकता है। 

        प्रश्न-4  त्योहारो ां का हमारे जीवन में क्या महत्त्व है ? 

        उत्तरः  त्योहार हमारे जीवन को उमींग एवीं खुशहासी से भर देते हैं तथा हमारे मन में एकता, अखींडता, नवश्व-बींधुत्व, देश  

                 भक्ति एवीं आपसी समन्रय की भावना भी बढाते हैं। 

        प्रश्न-5 त्योहारो ां और महापुरुर्ो ां के उपदेश में समानता गद्ाांश के आधार पर स्पष्ट कीलजए। 

        उत्तरः  त्योहारोीं और महापुरुषोीं के उपदेशोीं में समानता यह है नक, ये दोनोीं ही हमें यह याद नदसाते हैं नक अचे्छ नवचार  

                 और अच्छी भावना रखने से ही हम प्रगनत के पथ पर आगे बढ सकते हैं। 

2 प  

     1) बात सभी ने यह है मानी। 

         हवा सुबह की बगी सुहानी। 

         सदा ताज़गी देती है यह। 

        आसस को हर सेती है यह ॥ 

                      यह रोगी न होने देती। 

                      तननक न सेहत खोने देती। 

                      सुबह सैर पर जाकर देखो। 

                      हवा ननरासी पाकर देखो। 

        अगर सैर पर ननत जाओगे। 

        अच्छी सेहत तुम पाओगे। 

      प्रश्न-1 इस कलवता में लकसका गुणगान लकया गया है? 

      उत्तरः  इस कनवता में सुबह की ताज़गी भरी हवा का गुणगान नकया गया है| 

      प्रश्न-2 सुबह की हवा के बारे में क्या बताया गया है? 

      उत्तरः  सुबह की हवा के बारे में बताया गया है नक सुबह की हवा ताज़गी देती है, यह स्वस्थ रखती है,यह अच्छी सेहत  

               देती है। 

       प्रश्न-3 सुबह सैर पर जाने से क्या लाभ लमलेगा? 

       उत्तरः  सुबह सैर पर जाने से अच्छा स्वास्थ्य नमसेगा | 

       प्रश्न-4 “ सुबह “ शब्द का दो पयाषयवाची शब्द ललक्तिए | 

       उत्तरः  “ भोर “ और “ प्रभात “   

       प्रश्न-5 इस कलवता का सबसे उपयुि शीर्षक होगा | 

       उत्तरः ” सुबह की सैर” 

    2) आज करना है नजसे, करते उसे हैं आज ही। 

        सोचते कहते हैं जो कुछ कर नदखाते हैं वही ।। 

        मानते जी की हैं सुनते हैं, सदा सबकी कही। 

        जो मदद करते हैं अपनी इस जगत में आप ही ॥ 

                   भूसकर भी दूसरोीं का मुाँह कभी तकते नही ीं। 

                   कयन ऐसा काम है, वे कर नजसे सकते नही ीं॥ 

  प्रश्न-1 कमषवीर समय का सदुपयोग लकस तरह करते हैं? 

  उत्तरः   कमावीर बेकार की बातोीं में समय बरबाद नही ीं करते 

  प्रश्न-2 कमषवीर के काम करने के तरीके की प्रमुि लवशेर्ताएँ क्या हैं ? 

  उत्तरः  वे वीरता के काया करते हैं, मुसीबतें आने पर कभी नहम्मत नही ीं हारते | 

   



 

  प्रश्न-3  ‘भूलकर भी दूसरो ां का मँुह कभी तकते नही ां’ पांक्ति का भावाथष है :- 

  उत्तरः  भूसकर भी दूसरोीं का मुाँह कभी तकते नही ीं’ पींक्ति का भावाथा है :-वे दूसरोीं की मदद के नसए हाथ पर हाथ रखकर  

           नही ीं बैठते | 

  प्रश्न-4 “ जगत “ शब्द का दो पयाषयवाची शब्द ललक्तिए | 

  उत्तरः  “ दुननया “ और “ सींसार “ 

  प्रश्न-5 कमषवीर की दो मुख्य लवशेर्ताएँ क्या हैं ? 

  उत्तरः  वे दृढ सींकल्पी होते हैं, वे समय का सदुपयोग करते हैं | 

         : वे नकसी की मदद सेने की उम्मीद में बैठे नही ीं रहते 

                                                                  

 

3 अनुचे्छद

       1) पुस्तकोां का महत्व    

            पुनकें  हमारे जीवन में एक महत्वपूणा रोस अदा करती हैं क्ोींनक पुनकोीं से हमें ज्ञान की प्राक्ति होती है। पुनकें   

            हमारी अच्छी नमत्र होती हैं एक पुनक नजतना वफ़ादार और कोई  नही ीं होता है। एक पुनक ज्ञान तो हमें देती ही हैं  

            इससे हमारा अच्छा ख़ासा मनोरींजन भी हो जाता है। इसीनसए पुनकोीं को हमारा नमत्र कहना गसत नही ीं होगा। - 

            पुनकें   तो पे्ररणा का भींडार होती हैं इन्हें पढकर ही हमें जीवन में महान काया करने की पे्ररणा नमसती है। पुनक 

           अपने नवचारोीं और भावनाओीं को दूसरोीं तक पहुींचाने का सबसे अच्छा साधन है। पुनकें  पे्ररणा की भींडार होती  

            हैं| उन्हें पढकर जीवन में कुछ महान कमा करने की भावना जागती है| महात्मा गााँधी को महान बनाने में   - 

            गीता,टासस्टाय और थोरो का भरपूर योगदान था| भारत की आज़ादी का सींग्राम सगने में पुनकोीं की भी महत्वपूणा 

            भूनमका थी| प्रते्यक छात्र को अच्छी और नशक्षाप्रद पुनकोीं का अध्ययन करना चानहए। इससे नवद्ानथायोीं के चररत्र- 

            ननमााण पर गहरा असर पगता है। इस पुनक को पढऩे से धमा के मागा पर  चसने की सीख नमसती है। इसनसए मेरी  

            दृनि में "रामचररतमानस" बहुत ही अच्छी पुनक है।  "रामचररतमानस" में मयाादा पुरुषोत्तम श्रीराम के चररत्र का  

            वणान है। राम एक आदशा पुरुष थे। वे चयदह वषा तक सक्ष्मण व सीताजी सनहत वन में रहे। वे एक आदशा राजा थे।  

            उन्होींने प्रजा की बातोीं को बहुत महत्व नदया। राम का शासनकास आदशापूणा था, इसनसए उनका शासन राम राज  

             कहसाता है। सीता एक आदशा नारी थी ीं। सक्ष्मण की भातृभक्ति प्रशासींनीय है। पुनकें  चररत्र ननमााण  का सबसे  

           अच्छा साधन होती हैं अचे्छ नवचारोीं , पे्ररणादायक कहाननयोीं से भरपूर नकताबोीं से देश की युवा पीढी को एक नयी  

           नदशा दी जा सकती है। इनसे ही देश में एकता का पाठ पढाया जा सकता है। इसीनसए पुनकें  ज्ञान की बहती हुई  

           गींगा हैं जो कभी नही ीं थमती। नकनु्त देखा गया है के कुछ पुनकें  ऐसी भी होती हैं जो हमारा गसत मागा दशान करती 

           हैं इसीनसए हमें ऐसी पुनकोीं को पढने से बचना चानहए हमेशा ज्ञानवधाक और पे्ररणादायक पुनकें  ही पढनी चानहए|             

 

       2) मेरी माँ 

            मेरे जीवन में यनद नकसी ने मुझपर सबसे ज्यादे प्रभाव डासा है, तो वो मेरी मााँ है। उसने मेरे जीवन में मुझे कई  

           सारी चीजें नसखायी है जो मेरे पूरे जीवन मेरे काम आयेंगी। मैं इस बात को काफी गवा के साथ कह सकता हीं नक  

           मेरी मााँ मेरी गुरु तथा आदशा होने के साथ ही मेरे जीवन का पे्ररणा स्त्रोत भी है।हरेक व्यक्ति के जीवन में कोई ना 

           कोई उसका पे्ररणा स्त्रोत अवश्य होता है और उसी से वह अपने जीवन के सक्ष्योीं को प्राि करने तथा अपने जीवन  

           में आगे बढने की पे्ररणा ग्रहण करता है। नकसी के जीवन में उसके नशक्षक उसके पे्ररणा स्त्रोत हो सकते है, तो  

           नकसी के जीवन में कोई सफस व्यक्ति उसका पे्ररणा स्त्रोत हो सकता है  सेनकन मेरे जीवन में मैं  अपनी  मााँ को ही  

          अपना  सबसे बगा  पे्ररणा मानता  हीं। वही ीं वह व्यक्ति हैं नजन्होींने मुझे मेरे जीवन में अपने सक्ष्योीं को प्राि करने और  

          सदैव आगे बढने की पे्ररणा प्रदान की।आज तक के अपने जीवन में मैने अपने मााँ को कभी नवपनत्तयोीं के आगे घुटने  

           टेकते हुए नही देखा है। मेरे सुख-सुनवधाओीं के नसए उन्होींने कभी भी अपने दुखोीं की परवाह नही की वानव में वह 

           त्याग और पे्रम की प्रनतमूनता है, मेरे सफसताओीं के नसये उन्होींने ना जाने नकतने कि सहें है। उनका व्यवहार, रहन- 

           सहन तथा इच्छाशक्ति मेरे जीवन की सबसे बगी पे्ररणा है। मेरी मााँ मेरी पे्ररणा स्त्रोत इसनसए भी है क्ोींनक ज्यादेतर  

           सोग काया करते हैं नक उन्हें प्रनसक्तद्ध प्राि हो और वह समाज में नाम कमा सके सेनकन एक मााँ कभी भी यह नही 

           सोचती है वह तो बस अपने बच्ोीं को उनके जीवन में सफस बनाना चाहती है। वह जो भी काया करती है, उसमें  

           उसका अपना कोई स्वाथा नही होता है। यही कारण है नक मैं अपने मााँ को पृथ्वी पर ईश्वर का एक रुप मानता हीं। 

           उनके मेहनत, ननस्वाथा भाव, साहस तथा त्याग ने मुझे सदैव ही पे्रररत करने का काया नकया है। उन्होींने मुझे  

           समानजक व्यवहार से सेकर ईमानदारी तथा मेहनत जैसी महत्वपूणा नशक्षाएीं  दी हैं। यही कारण है नक मैं उन्हें अपना  

           सबसे अच्छा नशक्षत, नमत्र तथा पे्ररक मानता हीं। 

      

 

 



 

    3) होली  

     होसी हर सास फालु्गन माचा के महीने में  नवनभन्न प्रकार के रगोीं के साथ मनाई जाती है। सभी घरोीं में तरह तरह के  

          पकवान बनाये जाते हैं। होसी नहींदुओीं का  एक प्रमुख त्योहार के रूप  में मनाया  जाता है। होसी नसफा  नहन्दुओीं ही  

          नही ीं बक्ति सभी समुदाय के सोगोीं द्वारा उल्लास के साथ मनाया जाता है। होसी का त्योहार सोग आपस में नमसकर,  

          गसे सगकर और एक दूसरे को रींग सगाकर मनाते हैं। इस दयरान धानमाक और फागुन गीत भी  गाये जाते हैं। इस  

          नदन पर हम सोग खासतयर से बने गुनजया, पापग, हसवा, आनद खाते हैं। रींग की होसी से एक नदन पहसे होनसका  

          दहन नकया जाता है। होसी का त्ययहार मनाने के पीछे एक प्राचीन इनतहास है। प्राचीन समय में नहरण्यकश्यप नाम के  

          एक असुर हुआ करता था। उसकी एक दुि बहन थी नजसका नाम होनसका था। नहरण्यकश्यप स्वयीं को भगवान  

          मानता था। नहरण्यकश्यप के एक पुत्र थे नजसका नाम प्रहसाद था।   भगवान नवषु्ण  के बहुत बगे भि थे।  

          नहरण्यकश्यप भगवान नवषु्ण के नवरोधी था। उन्होींने  प्रहसाद  को नवषु्ण की भक्ति करने से बहुत रोका। सेनकन  

          प्रहसाद ने उनकी एक भी बात नही ीं सुनी। इससे नाराज़ होकर नहरण्यकश्यप ने प्रहसाद को जान से मारने का प्रयास  

          नकया। इसके नसए नहरण्यकश्यप ने अपनी बहन होनसका से मदद माींगी। क्ोींनक होनसका को आग में न जसने का  

          वरदान नमसा हुआ था। उसके बाद होनसका प्रहसाद को सेकर नचता में बैठ गई सेनकन नजस पर नवषु्ण की कृपा हो  

          उसे क्ा हो सकता है और प्रहसाद आग में सुरनक्षत बचे रहे जबनक होनसका उस आग में जस कर भस्म हो गई। 

          यह कहानी ये बताती है नक बुराई पर अच्छाई की जीत अवश्य होती है। आज भी सभी सोग रात में होनसका दहन  

          करते हैं और उसके अगसे नदन सब सोग एक दूसरे को गुसास, अबीर और तरह-तरह के रींग डासकर होसी खेसते  

          हैं।भारत में होसी का उत्सव असग-असग प्रदेशोीं में असग असग तरीके से मनाया जाता है। होसी का त्ययहार बुराई  

          पर अच्छाई की नवजय का प्रतीक माना जाता है इस त्ययहार से सीख सेते हुए हमें भी अपनी बुराइयोीं को छोगते हुए 

         अच्छाई को अपनाना चानहए।  
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   पयाषवरण में हो रही क्षलत के सन्दभष में अलधक से अलधक वृक्ष लगाने का लनवेदन करते हुए

         लकसी प्रलतलित दैलनक पत्र के सम्पादक को पत्र ललक्तिए।  

          424, शासीमार बाग, 

         नदल्ली।  

         नदनाींक 16 माचा, 2020 

        सेवा में, 

        सम्पादक महोदय, 

        नवभारत टाइम्स, 

        नदल्ली।  

        लवर्य- अनधक से अनधक वृक्ष सगाने के सम्बन्ध में।  

        महोदय, 

        इस पत्र के माध्यम से मैं प्रशासन, सरकार व आम जनता का ध्यान इस ओर आकनषात करना चाहती हाँ नक वृक्षोीं की 

         अन्धाधुन्ध कटाई व कारखानोीं से ननकसने वासे धुएाँ  के कारण पयाावरण को अत्यनधक क्षनत हो रही है। यद्नप वन 

        महोत्सव के अवसर पर वन नवभाग द्वारा वृक्षारोपण कायाक्रम आरम्भ नकया जाता है तथा अनेक वृक्ष भी सगाए जाते  

         हैं, परनु्त उनकी देखभास नही ीं की जाती नजसके कारण पयाावरण में प्रदूषण का खतरा बढता जा रहा है। मेरा सभी से  

        ननवेदन है नक हम सभी को नमसकर अनधक से अनधक वृक्ष सगाने होींगे नजससे हम पयाावरण को सुरनक्षत कर पाएाँ गे।  

        धन्यवाद।  

         राहुस 

अपनी परीक्षा के लवर्य में लपताजी को पत्र ललक्तिए

  E/22 सुभाष नगर 

     जे. पी.रोड 

        सुभाष नगर  

        गुवाहाटी  

        पूज्यवर नपताजी, 

                             सादर चरण स्पशा ।ईश्वर की कृपा से मैं यहााँ सकुशस हाँ । आपकी कुशसता की आशा है।आपका पत्र  

      नमसा, नजसमें आपने मेरी परीक्षा के नवषय में जानना चाहा था । मेरी परीक्षाएाँ  कस ही समाि हुई हैं । सभी नवषयोीं के  

      प्रश्न-पत्र  बगे सरस थे । मैंने पूरा प्रयत्न नकया नक सभी प्रश्नोीं के उत्तर ठीक-ठाक नसखूाँ तानक अपनी कक्षा में सबसे  

     अनधक अींक पा सकूाँ  नपछसी बार की जााँच परीक्षा में भी मेरे अींक अचे्छ रहे, सेनकन नहन्दी में कुछ कम अींक आने के  

     कारण मैं अपनी कक्षा में तीसरे स्थान पर रहा ।इसीनसए इस बार परीक्षा से पहसे मैंने और अनधक अच्छी तैयारी की थी ।  

                             



 

                              आशा है, इस बार मैं ननश्चय ही प्रथम स्थान प्राि कर सकूाँ गी । माताजी को मेरा सादर प्रणाम । भाई- 

      बहनोीं को मेरा प्यार । पत्रोत्तर की प्रतीक्षा में, 

      आपकी आज्ञाकाररणी पुत्री 

                   ननशा  

5 लवज्ञापन तैयार कीलजए |
 

 लवली’ पेंलसलें बनाने वाली कां पनी के ललए लवज्ञापन तैयार कीलजए। 

 

                        
 

        मोलहत’ बैग बनाने वाली कां पनी के ललए एक लवज्ञापन तैयार कीलजए। 

 

                  
 

                                                                                

‘ 

 

 

 



 

                                                                                    

  प्र-6 लियालवशेर्ण के भेद ललक्तिए |  

     1. कालवाचक लियालवशेर्ण:

        वो नक्रयानवशेषण शब्द जो नक्रया के होने के समय के बारे में बताते हैं, कासवाचक नक्रयानवशेषण कहसाते  हैं।  

       जैसे: 

         1) श्यामू कल मेरे घर आया था।                                  6) मैं दोपहर में सू्कस से सयटता हाँ। 

         2) परसो ां बरसात होगी।                                             7)  हम अक्सर शाम को खेसने जाते हैं | 

         3) मैंने सुबह खाना खाया था।                                      8) मैं शाम को खेसता हाँ।  

         5) सुबह जल्दी उठता हाँ। 

 

      2. रीलतवाचक लियालवशेर्ण 

            ऐसे नक्रयानवशेषण शब्द जो नकसी नक्रया के होने की नवनध या तरीके का बोध कराते हैं, वह शब्द रीनतवाचक नक्रया  

            नवशेषण कहसाते हैं।  

         जैसे: 

         1) सुरेश ध्यान से चसता है।                                         7) वह फटाफट खाता है। 

2) अनमत गलत चाल चसता है।                                    8) उमेश हमेशा सच बोसता है। 

3) नपयूष अच्छी तरह काम करता है।                            9) नरेन्द्र ध्यानपूवषक पढाई करता है। 

4) शेर धीरे-धीरे आगे बढता है।                                   10) अचानक कासे बादस नघर आए। 

5) हरीश ध्यानपूवषक पढ रहा है।                            

6) वह तेज भागता है। 

  

       3. स्थानवाचक लियालवशेर्ण : 

          ऐसे अनवकारी शब्द जो हमें नक्रयाओीं के होने के स्थान का बोध कराते हैं, वे शब्द स्थानवाचक नक्रयानवशेषण कहसाते  

          हैं।  

         जैसे: 

          1) तुम अन्दर जाकर बैठो।                                           7) मैं बाहर खेसता हाँ।    

          2) हम छत पर सोते हैं।                                               8) मैं पेड़ पर बैठा हाँ। 

3) शनश मुझसे बहुत दूर बैठी है।                                   9) मुरारी मैदान में खेस रहा है। 

4) तुम अपने दालहने ओर नगर जाओ।                            10) बचे् ऊपर खेसते हैं। 

5) अब वहाँ अकेसा मजदूर था |                                   11) तुम बाहर बैठो। 

6) वह ऊपर बैठा है। 

 

      4. पररमाणवाचक लियालवशेर्ण 

            ऐसे नक्रयानवशेषण शब्द नजनसे हमें नक्रया के पररमाण, सींख्या या मात्र का पता चसता है, वे शब्द पररमाणवाचक  

            नक्रयानवशेषण कहसाते हैं।  

          जैसे: 

           1) तुम थोड़ा खाओ। 

           2) अमृत बहुत ज्यादा दयगता है। 

3) मोहन अलधक खाना खाता है। 

 4) आयुष उसके दोन से ज्यादा पढता है। 

5) अभी तक तुमने पयाषप्त नी ींद नही ीं सी। 

   प्र-7 मुहावरो ां का अथष देकर वाक्य में प्रयोग कीलजए | 

       1) अँगूठा लदिाना-  समय पर धोखा देना 

           अपना काम तो ननकास नसया, पर जब मुझे जरूरत पगी, तब अाँगूठा नदखा नदया। भसा, यह भी कोई नमत्र का  

           सक्षण है। 

       2) अांधेर मचना- अत्याचार करना 

       - औरींगजेब ने अपने शासनकास में बहुत अींधेर मचाया था। 

       3) अगर-मगर करना- टास-मटोस करना 

       – मााँ ने अींनकत से पढने के नसए कहा तो वह अगर-मगर करने सगा। 

       4) कान भरना - चुगसी करना 



 

       – नवशास को कान भरने की बुरी आदत है। 

       5) आग बबूला होना- अनत क्रोनधत  होना 

        - राधा जरा-सी बात पर आग बबूसा हो गई। 

       6) ख़ाक छानना – भटकना 

       - नयकरी की खोज में वह खाक छानता रहा। 

       7) आँिें चुराना-  अपने को नछपाना 

        – गसत काम करके आाँखें चुराने से कुछ नही ीं होगा। 

       8) गाँठ में बाँधना - खूब याद रखना  

       - यह बात गााँठ में बााँध सो, तींदुरनी  रही तो सब रहेगा। 

      9) चेहरे का रांग उड़ना-  ननराश होना 

      - जब रानी को परीक्षा में फेस होने की सूचना नमसी तो उसके चेहरे का रींग उग गया। 

      10) ईांट-से ईांट बजाना- नवनाश करना 

       – पाींडवोीं ने कयरव-सेना की ईींट-से ईींट बजा दी। 

      11) आसमान लसर पर उठाना -बहुत शोर करना 

        – अध्यापक के कक्षा से चसे जाने पर बच्ोीं ने आसमान नसर पर उठा नसया। 

      12  अम्बर के तारे लगनना-   नी ींद न आना। 

         -   तुम्हारे नवयोग में मैं रातभर अम्बर के तारे नगनता रहा। 

      13) ईद का चाँद होना-  बहुत नदनोीं बाद नदखाई देना  

          -  तुम तो कभी नदखाई ही नही ीं देते, तुमे्ह देखने को तरस गया, ऐसा सगता है नक तुम ईद के चााँद हो गए हो। 

      14) उबल पड़ना - एकाएक क्रोनधत होना  

          -   दादी मााँ से सब बचे् डरते हैं, पता नही ीं वे कब उबस पगें। 

      15) एक से इक्कीस होना - उन्ननत करना 

          - सेठ जी की दुकान चस पगी हैं, अब तो शीघ्र ही एक से इक्कीस हो जाएाँ गे। 

 

 प्र-8 अनेक शब्दोां के एक शब्द ललक्तिए | 

      1) इनतहास से सींबींध रखने वासा- ऐनतहानसक                      19) एक सिाह में होने वासा- सािानहक 

      2)ऋनषयोीं के रहने का स्थान- आश्रम                                  20)कनठनता से प्राि होने वासा - दुसाभ 

      3)नकसी से भी न डरना वासा- ननडर                                  21)नकसी प्राणी को न मारना - अनहींसा 

      4)नजस स्त्री का पनत जीनवत हो- सधवा                               22)नजसकी कोई सीमा न हो - असीम 

      5)जहााँ सोगोीं का नमसन हो- समे्मसन                                  23) नजसके आने की नतनथ न हो - अनतनथ 

      6)जो आाँखोीं के सामने न हो - परोक्ष                                   24) वन में रहने वासा मनुय- वनवासी  

      7)तेज़ गनत से चसने वासा - दु्रतगामी                                  25)नजसका कोई कारण न हो - अकारण  

      8)जो देखने योग्य हो-   दशानी                                           26)जो पढने योग्य हो-    पठनीय 

      9)नजसमें रस न हो-      नीरस                                           27)शहर में रहने वासा-   शहरी 

     10)जो गाना गाती हो -गानयका                                           28)नवज्ञान से सींबींध रखने वासा- वैज्ञाननक 

     11)इनतहास से सींबींध रखने वासा- ऐनतहानसक                      29)समाज-सेवा करने वासा-   समाज-सेवक 

     12)जो पुरुष कनवता रचता है- कनव                                    30)जो स्त्री कनवता रचती है- कवनयत्री 

     13)जो गाना गाता हो- गायक                                             31)शरण में आया हुआ- शरणागत 

     14)अत्याचार करने वासा- अत्याचारी                                   32)जींगस में रहने वासा- जींगसी 

     15)जस में रहने वासा- जसचर                                           33)भाषण देने वासा-   विा 

     16)भाषण सुनने वासा-   श्रोता                                                

     17)जो कभी बूढा न हो-   अजर                                             

     18)नजसे पाना कनठन हो-   दुसाभ  

प्र-9 लवराम लचह्न को पहचानकर उनके नाम ललक्तिए | 

  (1) अल्प नवराम (Comma) ( , )                                             (2) अद्धा नवराम (Semi colon) ( ; ) 

  (3) पूणा नवराम(Full-Stop) ( । )                                             (4) उप नवराम (Colon) [ : ] 

  (5) नवस्मयानदबोधक नचह्न (Sign of Interjection)( ! )               (6) प्रश्नवाचक नचह्न (Question mark) ( ? ) 

  (7) कोष्ठक (Bracket) ( () )                                                   (8) योजक नचह्न (Hyphen) ( - ) 

  (9) अवतरण नचह्न या उद्धरणनचह्न  ( ''... '' )                              (10) साघव नचह्न (Abbreviation sign) ( o ) 

  (11) आदेश नचह्न (Sign of following) ( :- )                           (12) रेखाींकन नचह्न (Underline) (_) 

  (13) सोप नचह्न (Mark of Omission)(...) 



 

 प्र-10 लनम्नललक्तित अशुद्ध वाक्योां को शुद्ध करके ललक्तिए | 

1. आप अपने मन में सोचे ।                                             1.आप स्वयीं सोचें। 

       2. उसकी आवाज कान में सुनाई पगी।                              2. उसकी आवाज कान में सुनाई दी। 

       3. वह देर में खाना खाता है ।                                           3. वह देर से खाना खाता है । 

       4. यह बात कहने पर कनठनाई है।                                    4. यह बात कहने में कनठनाई है| 

       5. वह अभी अभी खाना खाए हैं ।                                      5. उन्होींने अभीअभी खाना खाया है- 

       6. आपने मुसु्करा नदया।                                                  6. आप मुसु्करा नदए  । 

       7. कस सभा के बीच इस पर नवचार होगा ।                         7. कस सभा में इस पर नवचार होगा | 

       8. वह अवश्य ही मेरे घर आएगा।                                      8. वह मेरे घर अवश्य आएगा। 

       9. वह स्वयीं ही अपना काम कर सेगा ।                               9. वह स्वयीं अपना काम कर सेगा। 

      10. देश में सवास्व शाींनत है ।                                             10. देश में सवात्र शाींनत है। 

       11. उसे सगभग पूरे अींक प्राि हुए।                                 11. उसे पूरे अींक प्राि हुए। 

       12. भारतीय वीरोीं के सामने शतु्र की सेनाएीं  दयग गई।           12. भारतीय वीरोीं के सामने शतु्र की सेनाएीं  भाग गई । 

       13. हानथयोीं की दहाग सुनकर हम डर गए।                       13. हानथयोीं के नचींघार सुनकर हम डर गए । 

       14. नकसी को क्षमा करने में ही बगाईपन है।                      14. नकसी को क्षमा करने में ही बगप्पन है। 

       15. दहेज की सेनदेन बहुत बुरा ररवाज है।                         15. दहेज का सेनदेन बहुत बुरा ररवाज है । 

 

(सालहत्य-लवभाग)  

  प्र-11 सही लवकल्प चुनकर ललक्तिए | 

       1) रानी सक्ष्मीबाई नकसकी मुाँहबोसी बहन थी? 

             (i) अजीमुल्ला खााँ                        (ii) अहमदशाह 

             (iii) कुाँ वर नसींह                           (iv) नाना धुांधूपांत पेशवा 

        2) कवनयत्री ने झााँसी की रानी की कथा नकसके मुाँह से सुनी थी? 

              (i) मराठोीं के                             (ii) बुांदेलो ां के 

              (iii) अपने अध्यापक के               (iv) कनवयोीं के 

        3) नाना साहब कहााँ के रहने वासे थे? 

              (i) इसाहाबाद।                           (ii) झााँसी 

             (iii) कानपुर                              (iv) ग्वानसयर 

        4) इनमें नकस पेग की छास नचकनी होती है? 

              (i) चीग                                     (ii) भोज-पत्र 

              (iii) पीपस                                  (iv) बरगद 

        5) “जो देखकर भी नही ीं देखते’ पाठ के सेखक कयन हैं?  

             (i) पे्रमचींद                                    (ii) सुींदरा स्वामी 

             (iii) जया नववेक                            (iv) हेलेन केलर 

         6) नेहरू जी ने यह पत्र नकसको नसखा था? 

             (i) भारत के बच्ोीं को                     (ii) अपनी पुत्री इांलदरा को 

             (iii) भारत के सानहत्यकारोीं को          (iv) धानमाक नेताओीं को 

         7) सेखक ने प्रकृनत के अक्षर नकसे कहा है? 

             (i) पहागोीं को                                 (ii) नदी और मैदानोीं को 

             (iii) पनक्षयोीं और पेगोीं को                  (iv) उपयुषि सभी 

         8) नकसी भाषा को सीखने के नसए सबसे पहसे क्ा सीखना होता है? 

             (i) वणा                                           (ii) शब्द 

             (iii) वाक्                                      (iv) शब्दाांश 

          9) सोकगीतोीं की भाषा कैसी होती है? 

              (i) सींसृ्कतननष्ठ                               (ii) शास्त्रीय 

             (iii) आम बोलचाल                       (iv) अनगढ 

         10) गाींधी जी पैदस क्ोीं चसते थे? 

           (i) पैसा बचाने के नसए                         (ii) स्वस्थ रहने के ललए 

           (iii) उनको डॉक्टर ने ससाह दी थी         (iv) इनमें से कोई नही ीं 



 

      11) गाींधी जी के साथ दनक्षण अफ्रीका में कयन ठहरा था? 

           (i) रामकृष्ण गोखसे                           (ii) गोपाल कृष्ण गोिले 

           (iii) सरदार बल्लभ भाई पटेस             (iv) नेताजी सुभाष चींद्र बोस 

      12) बााँस इकट्ठा करने का मयसम कयनसा है-? 

          (i) जनवरी से माचा                             (ii) जुलाई से अकू्टबर 

          (iii) नवींबर एवीं नदसींबर                        (iv) अपै्रस से जून 

      13)  भारत में बााँस नकस प्राींत में अनधक पाया जाता है? 

           (i) नागासैंड                                     (ii) असम 

           (iii) मनणपुर व नत्रपुरा                        (iv) उपयुषि सभी 

     14) चींगकीचींगसनबा थे? 

           (i) वैज्ञाननक                                     (ii) सेखक 

          (iii) जादूगर                                    (iv) कारीगर 

     15) सोकगीत शास्त्रीय सींगीत से नकस मायने में नभन्न है? 

           (i) सय, सुर और तास में                  

           (ii) मधुरता में 

          (iii) सोच, ताजगी और लोकलप्रयता में 

           (iv) इनमें कोई नही ीं 

प्र-12 लनम्नललक्तित अलतलघु प्रश्नो ां के उत्तर ललक्तिए | 

      1) रालनयो ां और बेगमो ां की क्या दशा थी? 

      उत्तर- वे परेशान थी ीं, क्ोींनक उनके कपगे और गहने खुसेआम बाजारोीं में बेचे जा रहे थे। 

      2) महल में िुशी का कारण क्या था? 

     उत्तर-  नववाह के बाद रानी सक्ष्मीबाई का महस में आना खुशी का प्रमुख कारण था। 

      3) लेक्तिका के कानो ां में लकसके मधुर स्वर गूांजने लगते थे? 

     उत्तर-  सेक्तखका के कानोीं में नचनगयोीं के मधुर स्वर गूींजने सगते थे। 

      4)  इस दुलनया के लोग कैसे हैं? 

     उत्तर-  इस दुननया के अनधकाींश सोग सींवेदनहीन हैं। वे अपनी क्षमताओीं की कद्र करना नही ीं जानते। 

     5) हेलेन केलर अपने लमत्रो ां की परीक्षा क्योां लेती है? 

     उत्तर- हेसेन केसर अपने नमत्रोीं की परीक्षा यह परखने के नसए सेती है नक वे क्ा देखते हैं। 

   6) एक रोड़ा दररया में लुढ़कता-लुढ़कता लकस रूप में बदल जाता है? 

     उत्तर- रोगा दररया में सुढकते-सुढकते छोटा होता जाता है और अींत में रेत का कण बन जाता है। 

     7) लेिक ने "प्रकृलत के अक्षर" लकन्हें कहा है? 

    उत्तर:-सेखक ने प्रकृनत के अक्षर चट्टानोीं के टुकगे, वृक्षोीं, पहागोीं, ननदयोीं, समुद्र,जानवरोीं की हनियााँ आनद को कहा  

             है। 

     8) हम इलतहास में क्या पढ़ते हैं? 

     उत्तर- हम इनतहास में नवनभन्न देशोीं के बीते हुए समय की जानकारी पढते हैं,जैसे नहींदुनान और इींग्लैंड का  

              इनतहास। 

     9) लोकगीत लकससे जुडे़ हैं? 

    उत्तर-  सोकगीत सीधे आम जनता से जुगे हैं? ये घर, गााँव और नगर की जनता के गीत हैं। 

    10) वास्तलवक लोकगीतो ां का सांबांध कहाँ से है? 

    उत्तर- वाननवक सोकगीतोीं का सींबींध देश के गााँवोीं और देहातोीं से है। 

    11) बोअर-युद्ध के दौरान गाांधी जी ने क्या लकया? 

    उत्तर- बोअर-युद्ध के दयरान गाींधी जी ने घायसोीं को स्टर ेचर पर ढोया था। 

    12) गाांधी जी घर के ललए आटा कैसे तैयार करते थे? 

    उत्तर-गाींधी जी ज़रूरत का महीन या मोटा आटा सुबह-शाम चक्की से पीसकर तैयार कर सेते थे। 

    13) गाांधी जी ललिते समय लकस बात का ध्यान रिते थे

    उत्तर-गाींधी जी रात को सासटेन की रोशनी में पत्र नसखते थे। जब तेस खत्म हो जाता तब वे चींद्रमा की रोशनी में पत्र पूरा  

            करते थे। 

    14) बाँस से क्या -क्या चीजें बनाई जाती हैं ? 

    उत्तर- बााँस से चटाइयााँ, टोकररयााँ, बरतन, बैसगानगयााँ, फ़नीचर, क्तखसयने, सजावटी सामान, जास, मकान, पुस आनद चीजें  

             बनाई जाती हैं| 



 

    15) बूढे़ बाँस की क्या पहचान है? 

    उत्तर- तीन सास से अनधक आयु का बााँस बूढा माना जाता है। बूढा बााँस सख्त होता है नजसके कारण बहुत जल्दी टूट  

             जाता है। 

 

                                                                 

                                                                            

 

                                                                             (बाल-रामायण)  

      1) राम ने लक्ष्मण को क्या आदेश लदया था? 

      उत्तर- राम ने सक्ष्मण को उनके सयटने तक सीता की रक्षा का आदेश नदया था ।  

      2) सीता क्या सुनकर लवचललत हो गई? 

     उत्तर - सीता मायावी पुकार सुनकर नवचनसत हो गई ।  

      3) लक्ष्मण के जाते ही कौन आ पहँुचा? 

     उत्तर- सक्ष्मण के जाते ही रावण आ पहुाँचा । 

      4) रावण लकस वेश में आया था? 

     उत्तर-रावण तपक्तस्वयोीं के वेश में आया था ।  

      5) रावण ने सीता के लकन गुणो ां की प्रशांसा की? 

     उत्तर- रावण ने सीता के स्वरुप, सींस्कार और साहस की प्रशींसा की । 

      6) रावण सीता को लेकर सीधे कहाँ गया? 

     उत्तर-रावण सीता को सेकर सीधे अपने अींतः पुर में गया। 

      7) कबांध ने राम से क्या आग्रह लकया? 

     उत्तर- कबींध ने राम से आग्रह नकया नक उसका अींनतम सींस्कार राम करें । 

      8) वानरराज सुग्रीव` कहाँ रहते थे? 

     उत्तर- वानरराज सुग्रीव पींपा सरोवर के ननकट ऋयमूक पवात पर रहते थे। 

     9) पांपा सरोवर के पास लकसका आश्रम था? 

     उत्तर- पींपा सरोवर के पास मतींग ऋनष का आश्रम था। 

     10) शबरी कौन थी और वो कहाँ रहती थी? 

     उत्तर - शबरी मतींग ऋनष की नशया थी और वह मतींग ऋनष के आश्रम में ही रहती थी। 

     11) सुग्रीव के बडे़ भाई का क्या नाम था? 

    उत्तर - सुग्रीव के बगे भाई का नाम बासी था। 

     12) सुग्रीव के प्रमुि साथी कौन थे? 

    उत्तर - सुग्रीव के प्रमुख साथी हनुमान थे। 

     13) सुरसा कौन थी और वह क्या चाहती थी? 

     उत्तर- सुरसा नवराट शरीर वासी राक्षसी थी और वह हनुमान को खा जाना चाहती थी । 

     16) कुां भकणष कौन था? 

     उत्तर- कुीं भकणा रावण का भाई था। वह एक महाबसी था जो छह महीने सोता था।   

     17) हनुमान कौन सी बूटी लाए? 

     उत्तर - हनुमान सींजीवनी बूटी साए।  

     18) राम का राजलतलक लकसने लकया?  

     उत्तर -राम का राजनतसक मुनन वनशष्ठ ने नकया। 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

प्र-13 लनम्नललक्तित लघु प्रश्नो ां के उत्तर ललक्तिए | 

       1) झाँसी की रानी के जीवन से हम क्या पे्ररणा ले सकते हैं? 

      उत्तर- झााँसी की रानी के जीवन से हम देश के नसए मर नमटने, स्वानभमान से जीने, नवपनत्तयोीं से न घबराने, साहस, दृढ  

               ननश्चय, नारी अबसा नही ीं सबसा है आनद की पे्ररणा से सकते हैं। 

     2) मनुष्य का स्वभाव क्या है? 

      उत्तर-  मनुय अपनी क्षमताओीं की कदर नही ीं करता। वह अपनी ताकत और अपने गुणोीं को नही ीं पहचानता। वह नही ीं  

                   जानता नक ईश्वर ने उसे आशीवााद स्वरूप क्ा-क्ा नदया है और उसका उपयोग नही ीं कर सकता है। मनुय केवस  

                   उस चीज़ के पीछे भागता रहता है, जो उसके पास नही ीं है। यही मनुय का स्वभाव है। 

       3) लेिक ने सांसार को पुस्तक क्योां कहा है? 

       उत्तर-जैसे पुनक पढकर बहुत-सी जानकारी प्राि की जा सकती है, वैसे ही सींसार में रहकर भी हमें बहुत-सी 

               जानकाररयााँ प्राि हो सकती हैं। इसनसए सेखक ने सींसार को पुनक कहा है। 

       4) लािो ां-करोड़ो ां वर्ष पहले हमारी धरती कैसी थी? 

       उत्तर:-साखोीं करोगोीं वषा पहसे हमारी धरती बहुत गमा थी और उस पर कोई जानदार चीज नही ीं रह सकती थी। इसी 

                कारण उस समय धरती पर मनुयोीं का अक्तनत्व नही ीं था।धीरे-धीरे उसमें पररवतान होते गए और धरती में  

                जानवरोीं और पयधे का जन्म हुआ। 

     

       5) क्तियो ां द्वारा गाए जाने वाले लोकगीतो ां की क्या लवशेर्ता है? 

       उत्तर- गााँवोीं में क्तस्त्रयााँ प्राचीन कास से ही सोकगीत गाती आ रही हैं? इनके गीत आमतयर पर दस बााँधकर ही गाए जाते  

                 हैं। अनेक कीं ठ एक साथ फूटते हैं। यद्नप अनधकतर उनमें मेस नही ीं होता, नफर भी त्योहारोीं और शुभ अवसरोीं  

                 पर वे बहुत ही भसे सगते हैं। क्तस्त्रयााँ ढोसक के साथ गाती हैं।  

        6) आश्रम के लनमाषण के समय कौन-सी घटना घलटत हुई? 

       उत्तर-आश्रम के ननमााण के समय वहााँ आने वासे मेहमानोीं को तींबुओीं में सोना पगता था। एक नवागत को पता नही ीं था  

               नक अपना नबनर कहााँ रखना चानहए, इसनसए उसने नबनर को सपेटकर रख नदया और यह पता सगाने गया नक  

               उसे कहााँ रखना है। सयटते समय उसने देखा नक गाींधी जी खुद उसका नबनर कीं धे पर उठाए रखने चसे जा रहे  

               हैं। 

         7) नौकरो ां के बारे में गाांधी जी के क्या लवचार थे? 

        उत्तर- गाींधी जी नयकरोीं को भी अपने भाइयोीं के समान मानते थे। उनका नवचार था नक नयकर वेतन सेनेवासे  मजदूर  

                नही ीं। हमें उनके साथ सदैव भाई जैसा व्यवहार करना चानहए। 

         8) बाँस की बुनाई कैसे होती है? 

        उत्तर- बााँस की बुनाई वैसी ही होती है जैसे कोई और बुनाई। पहसे खपक्तच्योीं को आगा -नतरछा रखा जाता है , नफर  

                 बाने को। बारी -बारी से ताने से ऊपर-नीचे नकया जाता है। इससे चेक का नडजाइन बनता है। पसींग  की ननवाग  

                 की बुनाई की तरह। टोकरी के नसरे पर खपक्तच्योीं को या तो चोटी की तरह गूींथ नसया जाता है या नफर कटे 

                 नसरोीं को नीचे की ओर मोगकर फाँ सा नदया जाता है। 
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